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Les RDV a La Roche Chalais se font au parking place de I'étoile

RDV Km N
la RDV de Organisation
Date Sur Lieux Animateurs
Roche Place la Observations
Chalais Rando
10 Km Rando Pas Et Galo
. . Saint Aigulin (17360) P
lundi 1 avril 2024 8h30 Gvmnase Guv Epaud 17 Km Repas 15€
Y yEP 23 Km Voir Flyer
Bed 17210 10K Pil
dimanche 7 avril 2024 13h30 [14h00 <.e enac | A) m rou
Parking Salle des Fétes 12 Km Jean-Claude
Si De Ribé 24600) | 9K Jean-L
dimanche 14 avril 2024 13h30 |14h00 |orac. € Ribérac ( . ) m ea? ue
Parking Salle des Fétes 13 Km Léon
6K
Clérac (17270) m
. . . 10 Km i
dimanche 21 avril 2024 7h30 La Rando des Pins Voir Flyer
13 Km
Stade de Football
17 Km
Organisation
" Solidarité Ech ise"
. . Echourgnac (24410) 8 Km o,l ,a” e re ourg'nacmse
dimanche 28 avril 2024 08h45 ) R Guidée par March'Double
Parking Salles des Fétes | 12 Km .,
Inscription 4 € - Repas : 10 €
Info Complémentaire a venir
Rioux Martin
dil i 2024 Inf 1é i z i
mercredi 1 mai Rando du Brin d'Aillet nfos complémentaires a venir
dimanche 5 mai 2024 3eme Edition de La Rando de la Double
Claudie
LaJ 24410
dimanche 12 mai 2024 13h30 |14h00 aJemaye (24410) Frencky
Parking du Grand Etang .
Didier
Ronsenac (16320)
Parki t K Yol
dimanche 19 mai 2024 8h30 |14h00 arking Stade 9 Km olande
Randonnée suivie d'un 13 Km Jean-Philippe
Pique-Nique
Orignolles (17210 9K Nadi
dimanche 26 mai 2024 13h30 |14h00 rignolles (17210) m adine
Parking de I'Eglise 12 Km Bernard
dimanche 2 juin 2024 Séjour Club a Najac en Aveyron
8 Km Organisation
Saint Michel Lé
dimanche 2 juin 2024 8h00 alm che epar?n a "Les Pas de la Double"
La Charlemagne .
30 Kms Voir Flyer
. .. Eygurande 9 Km Dany
d he 9 2024 13h30 [14h00
imanche = juin Parking Salle des Fétes 11 Km Daniel
int Martial d'A K | i
dimanche 16 juin 2024 13h30 |14h0o| SNt Martial d'Artenset | 9 Km Claudie
Parking Eglise 13 Km Didier
Saint-Aulaye .
. . , Daniel - Jean-Luc
dimanche 23 juin 2024 Journée Rando . .
. Info a Venir
Harrisson Barker




dimanche 30 juin 2024 8h30 | 9h00

Chamadelle

Parking de I'Etang
Rando Suivi d'un pigue

8 Km
11 Km

Frencky
Jean-Philippe

dimanche 7 juillet 2024

Saint Romain (16)

Inf

8éme édition de La Rominoise

o complémentaire a venir

Renseignements et contacts : Jean-Luc 06 45 10 01 35 - Daniel 06 70 10 55 80
Site Internet : https://marchdouble24490.wixsite.com/marchdouble
Geste Eco Citoyen : Mettre un verre dans son sac de randonnée pour le gouter offert par le club . Merci
Rappel : aprés 2 randonnées dans le club , la licence est obligatoire pour toutes les sorties,
Pour ceux qui font du covoiturage , merci de prévoir un sac pour les chaussures sales

A]IGU RANDO

| Dmmn( he 31 mars et lun(h 1 avril 20, )4

g o o
as et Galop '

Gznmmsc (rul/ epaud. Suml -Aigulin (17, 360) &

che 14h rando 16km ou 18h seml nocturne Tarif 3€.
pas sur réservation 10€

on karaoké (dyna show)

: 9h circuits 10 km 17 km 23 km.

croute, dégustation de pineau sur le parcours.

pas sur réservation. 15€. Réserver avant le 25 mars
crudités, charcuterie, jambon braisé, fromage,

). Amener ses couverts.

pédestre 5€ Cavaliers, grom,VTT 8€. Adhérents 6€.
eau a disposition.

ent a l'ordre de : Pas et Galop. Pauline Tarraud
s pavillons 2. 33450 izon.

Ouvert dans le respect des réglementations sanitaires en vigueur.
Port du casque fortement conseillé. Possibilité assurance a la journée 5€.

Renseignements :
J.Jacques : 07 86 40 31 68

Pauline : 06 31 40 56 19

Philippe : 06 70 58 49 07

Mail : raud jeanjacques@gmail.com

Association loi 1901 n° W 171001094.
Siren 750 132 664 00012.
Siége Social mairie de St Aigulin 17360.

Gratuits pour -12 ans

IMERYS

Départ du stade de Football.
Inscription et départ libre de 7Th30 a 9h.
VIT casque obligatoire

Ravitaillements sur circuits (consigne gobelet Teur)

6-10-13-17 km

25_35-45—60 km

it

ST MICHEL LEPARON

24490 LA ROCHE CHALAIS

. Dimanche 02 ju -‘2024

5 Dordogne
o némcono/

PAS D’INSCRIPTION LE JOUR ueu:
Départ échelonné de 8H30 a 9HO0 R T
%

dip

Renseignements et inscriptions :

Marie : 07 67 84 53 70

Mail : lespasdeladouble@gmail.com

[
Site internet : www.lespasdeladouble.fr li
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